Een minicursus afval scheiden voor VvE's
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Servicekosten: elke VVE probeert ze zo laag mogelijk te houden.

En dat valt in de praktijk niet altijd mee.

Daarom is het interessant om te kijken welke
directe kosten omlaag kunnen. Maandelijks
terugkerende kostenposten kan je het best
als eerste bekijken. De kostenpost voor afval-
verwerking bijvoorbeeld, is er één van. Veel
VvE's denken ten onrechte dat ze hier weinig
of geen invloed op hebben. Maar dat is niet he-
lemaal waar.

Ja, afvalverwerking wordt steeds duurder en
ja, we betalen er steeds meer voor. Maar door-
dat steeds meer soorten afval recyclebaar zijn,
zijn ze tegenwoordig ook wat waard. Je kunt
afval vandaag de dag dan ook zien als een

waardevolle grondstof. En daar kun je als VVE
je voordeel mee doen.

Maar hoe ga je te werk? En vooral, hoe Kkrijg je
alle neuzen dezelfde kant op?

Een betere wereld begint echt bij jezelf

Je moet eerst kijken hoe je het voor elkaar
kunt krijgen dat alle bewoners van het com-
plex minder afval produceren. Het is echt
waar: alle kleine beetjes helpen.

Helaas wordt afval in de meeste appartemen-
tencomplexen matig tot niet gescheiden. Het



resultaat daarvan is dat alle duizenden kilo’s
afval als restafval in de verbrandingsoven ver-
dwijnt. En juist dat restafval is het duurst van
alle soorten consumentenafval per kilo. Het
kost je VVE dus letterlijk geld.

Daarbij is het goed om je te realiseren dat be-
paalde grondstoffen steeds schaarser worden
en daardoor ook duurder. Olie, hout en sommi-
ge metalen zijn daar een goed voorbeeld van.
Als je dit afval scheidt van de rest, draag je
direct bij aan een duurzamere wereld en blij-
ven deze grondstoffen in de toekomst beter
betaalbaar.

Recyclen is dus niet alleen goed voor onze aar-
de, maar ook voor de VvE-portemonnee. Heel
belangrijk dus.

Restafval

Huishoudelijk restafval bestaat uit al het afval
dat niet gescheiden kan worden ingezameld
voor hergebruik. Denk daarbij aan bijvoor-
beeld chipszakken, kauwgom, scheermesjes
en ordners. Vaak uit gemak maar meestal
omdat gewoonweg niet iedereen het weet, be-
landen er veel meer andere soorten afval in de
Nederlandse grijze bakken.

Restafval in cijfers

In Nederland gooien we bijna 500 kilo afval per
jaar weg. Per huishouden! Dat is ongelooflijk
veel en daarmee zitten we boven het Europese
gemiddelde.

Niet al ons afval komt in de vuilnisbak of kli-
ko terecht. We leveren 53 procent gescheiden
aan. Daarmee doen we het in Europa gelukkig
wel beter dan gemiddeld.

Ongeveer 200 kilo van ons afval komt onnodig
bij het restafval terecht. In de grijze bak dus. Dat
zijn bijna 50 vuilniszakken restafval per per-
soon per jaar. Een groot deel daarvan kan nog
prima gescheiden worden.

Restafval direct omzetten in geld

Zoals je ziet, moeten we ons afval veel beter
gaan scheiden. Help mee en bied bewoners
van jouw appartementencomplex daarom een
centrale plaats met verzamelbakken aan, waar
herbruikbare materialen gescheiden worden
van het restafval. Allereerst houden bewoners
daardoor meer ruimte in hun appartement
over (want minder afvalbakken in huis), maar
het levert ook financieel voordeel op. Het door
de VVE verzamelde herbruikbare materiaal
kan namelijk direct worden omgezet in geld.

Herbruikbaar (én geld waard)

Metaal levert tussen de twaalf en vijfentwintig
cent per Kkilo op. Bij een gemiddelde van vijf-
tien kilo per gezin per jaar, is dat al gauw twee
tot vier euro. Dat lijkt misschien weinig, maar
je levert ook vijftien kilo minder gemengd res-
tafval in. En omdat je in steeds meer gemeen-
ten per Kkilo betaalt, kun je deze besparing
daarbij optellen.

Een huishouden gooit gemiddeld honderdvijf-
entwintig kilo per jaar aan papier weg en dat
levert ongeveer zeven cent per kilo op. Reken
maar uit! Papier heeft daarbij als voordeel dat
het niet ruikt als je het lange tijd verzamelt,
dus gezamenlijk papier verzamelen is voor
een VVE heel aantrekkelijk.

Je gooit ongeveer vijfentwintig kilo glas weg
per huishouden. Dat is niet per se heel veel,
maar het is wel een materiaal dat heel goed
recyclebaar is. Gooi glas dus in de glasbak of
verzamel het apart, om zo minder restafval in
te hoeven leveren.

Oude kleding en beddengoed (ofwel: textiel)
kun je altijd in een gemeentelijke verzamel-
bak deponeren. Maar het kan ook nog anders.
Hennes & Mauritz en C&A geven je een tegoed
in de vorm van een kortingsbon als je oude
kleding inlevert.

Elektronica kun je het beste bij een bouw-
markt of afvalbrengstation in je eigen ge-
meente inleveren. Dat is altijd kosteloos. Ook
hierdoor verminder je het aantal kilo’s restaf-
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